REGULAMIN TWOJA LIGA MISTRZOW

1) W turnieju majg prawo startu druzyny skladajace si¢ z 5 zawodnikdw w polu +
bramkarz oraz z zawodnikéw rezerwowych.

2) Zawodnicy zgloszeni do danego zespolu na poczatku rozgrywek, nie maja prawa
przejs¢ do innego zespotu w trakcie trwania turnieju — w przypadku wystawienia
2 zespolow z 1 filii AG.

3) Wszystkich zawodnikow, trenerow i kibicoOw turnieju obowiazuja zasady ,,fair play”

|. Zasady gry:

Mecze odbywaja si¢ wedtug obowigzujacych przepiséw pitki nozne;:
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W turnieju w kazdej z 5 kategorii wickowych moze wystartowa¢ max 16 zespotow;
W kazdej druzynie moze by¢ max 16 zawodnikow;

Na boisku w czasie meczu moze przybywa¢ 6 zawodnikow jednego zespotu (5
zawodnikoéw z pola + bramkarz);

W przypadku wystawienia przez zespot 5 zawodnikow, drugi zespol musi
dostosowac si¢ liczbowo;

Kazda Fila moze wystawi¢ max 4 zespoly w jednej kategorii wiekowej;

Czas gry: 2 x 10 minut ze zmiang potowy;

Rzuty z autu wykonywane sg noga (z podtoza), badZz wprowadzenie pitki przez
zawodnika wykonywujacego rzut z autu,

Zmiany zawodnikow -lotne ( bez koniecznosci zglaszania ich sedziemu);

Bramkarz po aucie bramkowym wybija pitke dowolnie reka lub noga z podtoza;
Turniej zostanie rozegrany pitka o rozmiarze nr 4;

Podczas wykonywania statych fragmentow gry zawodnicy druzyny przeciwnej
muszg znajdowac si¢ co najmniej w odlegtosci 5 m od piiki;

Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 8m od bramki,

Pozostate przepisy zgodnie z przepisami PZPN.

1. Kary:

Zawodnikom za niesportowe zachowanie groza nastepujace kary, ktore sg wymierzane
przez sedziego prowadzacego spotkanie:
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Kara wykluczenia ze spotkania na 2 minuty;
Kara wykluczenia ze spotkania na 5 minut.



I11. Punktacja:

Za zwyciestwo druzyna otrzymuje 3 punkty, remis 1 punkt, za przegrang O
punktow,
Za przegrang na skutek niestawiennictwa 0 pkt. 1 wynik 0:3,
W przypadku gdy dwie druzyny uzyskaja takg samg liczbe punktow o miejscu tych
druzyn decyduja wynik bezposredniego spotkania pomi¢dzy nimi,
O zajetych miejscach decyduja kolejno:

- wigksza i1lo§¢ zdobytych punktéw

- stosunek bramek, strzelone do straconych

- wieksza liczba zdobytych bramek

- w przypadku takiego samego bilansu rozstrzygna 3 rzuty karne.

V1. Nagrody

Wszystkie druzyny otrzymuja puchary.

Zwycieskie druzyny otrzymuja puchary Twojej Ligi Mistrzow.

Nagrody rzeczowe dla najlepszego zawodnika, najlepszego bramkarza oraz krola
strzelcow.

Kazdy uczestnik otrzyma medal oraz dyplom.

Kazdy uczestnik otrzymuje replike stroju druzyny ligi mistrzow

V. Zgloszenia do turnieju

Zgloszenie oraz nalezy ztozy¢ na adres nasportowo.pl do 03 marca. W przypadku
wickszej ilosci druzyn niz okreSlona w regulaminie przyjmuje si¢ kolejnos¢
zgloszen.
Ptatnos¢ przelewem nalezy dokona¢ do 03 marca na konto Fundacji:
Nr konta bankowego: Alior Bank
92 2490 0005 0000 4520 6536 2395



VII. System rozgrywek

v" W turnieju wezmie udziat 16 zespotéw w jednej kategorii wiekowej, podzielonych
na cztery grupy;

v" W grupach rozgrywki odbywaja si¢ na zasadach kazdy z kazdym mecz i rewanz.

v' Pierwsze 2 zespoly z kazdej grupy awansuja do fazy pucharowej Twojej Ligi
Mistrzéw, 2 ostatnie awansuja do fazy pucharowej Twojej Ligi Europy.

v' Cwieréfinal- mecz i rewanz.

v’ Zwyciezey zagrajag w duzym poétfinale mecz i rewanz o miejsca 1-4 i awans do fazy
finatowej w TLM 1 TLE.

v' Przegrani zagraja w matym potfinale mecz i rewanz o miejsca 5-8 i awans do
matego finalu TLM 1 TLE.

v W fazie finalowej kazdy zespot rozegra 1 Mecz o miejsce 1,3,5 lub 7w TLM i TLE

VII11. Zasady Wyboru Kapitana | Vice-kapitana oraz przydzialu zawodnikow do
Zespolow TLM

v’ Trener prowadzacy zajecia wyznacza kapitana i vice-kapitana zespotu w danej
kategorii wiekowej.

v" W przypadku gdy dana filia wystawia wiecej niz jeden zespdt w danej kategorii
wiekowej turnieju TLM, trener prowadzacy zaje¢cia dokonuje podziatu zawodnikow
1 przydziela do danego zespotu, na podstawie list zapisanych uczestnikow.

v Kapitan i Vice-Kapitan biorg udzial w losowaniu druzyn i grup TLM, jako
przedstawiciele swoich druzyn.

IX. ZASADY WYBORU STROJU I PRZYDZIALU NUMERU NA KOSZULCE

v’ Zawodnicy zapisani na turniej TLM podajg rozmiar zamawianego stroju wedlug
rozmiaroOwki dostgpnej na stronie internetowej Www.nasportowo.pl
v Numery dla zawodnikow sg przydzielane losowo

X. POSTANOWIENIA KONCOWE
W sprawach nieujetych niniejszym regulaminem przyjmuje si¢, ze decyzje podjete przez
Organizatora turnieju sa ostateczne.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za pozostawione rzeczy bez opieki na
trybunach w szatniach i innych miejscach na terenie obiektu.



Organizator nie odpowiada z tytulu NW oso0b bioracych udzial w turnieju jak
rowniez osob towarzyszacych i innych os6b przebywajacych na terenie obiektu.

Organizator zapewnia opiek¢ medyczna.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie. W przypadku

zmiany uczestnicy turnieju zostang o tym powiadomieni najpdzniej do momentu
rozpoczgcia si¢ turnieju.



